
41. REPERER DES ELEMENTS D’ALERTE                                                                  
 
 
 
 
Objectif : Cerner les éléments d’alerte et les éléments protecteurs dans les différents champs de vie de l’adolescent 
  
Réalisation :  
Lors d'un abord d'une question ou d'une autre de la vie ordinaire d'un adolescent certains éléments d'alertes peuvent être 
aperçus. Ils sont multiples, l'essentiel a été rassemblé dans les fichiers ci-joints. Le questionnaire ne peut servir en 
consultation courante. C'est un aide mémoire pour explorer un domaine plus particulier.  
 
Le premier document permet d’explorer les champs de la vie d’un adolescent 
Le deuxième document permet de repérer les facteurs de risque de survenu de troubles mentaux, émotionnels ou 
comportementaux. 
Le troisième document permet de repérer les facteurs protecteurs de survenue de ces troubles.  
 
 
Ici faire un lien vers : 

-  le PDF [131-4-elementsdalerte.pdf] 
- les fichiers words (à transformer en pdf) : [131-5-facteursderisque] et [131-6-facteursprotecteurs] 
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