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Les 3 niveaux d’intégration pour  l’apprentissage

Perception 

Action 

Prise de sens

HUMAIN-cognitif

ttt logique

choix 

réflexion

projet     

(-) « il faut.. »

=Personnalité

MAMMIFERE Associatif

ttt analogique

dressage-éducation

émotion

désir      

(-) « ça manque..»

= Caractère

REPTILIEN Primitif

ttt automatique

génétique

sensation

besoin     

(-) « j’ai mal.. »

= Tempérament

Mac Lean 1990
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Un stress…
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Une réussite…
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sa répétition…
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